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Abverkauf

A894420	 	Tortelloni Carne 		2x2kg		€ 31,60
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Automatisch generierte Beschreibung]											€ 27,90
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Zutaten =

Hartweizengriess, Wasser, Fleisch 10 % [Rind 6 %, Schwein 4
%], WeizenmehL, Eier 2,5 %, Tomatenmarkkonzentrat 15 %,
Speisesalz, Karotten 0.5 %, Rapsdl, Zwiebeln gerstet
(zwiebeln, Rapsol, Zucker, Gewiirze, Petersilie, Hefe.

Kann Spuren enthalten von: Senf, Soja

Nahrwerte

Zubereitung =

Einfach und schnell zubereitet! Teigwaren in kochendes,
gesalzenes Wasser geben. 2 Min. ziehen lassen, fertig!
Probiers mal in der Pfanne!

1. Halbes Glas Wasser in die Pfanne geben

2. Wenig Olivensl, Salz und die Pasta dazugeben.

3. Wasser bei mittlerer Hitze verdampfen lassen (ca. 2-3
Min.). Fertig!

Tipp: Zaubere einfach dein Lieblingsmeni! Gib direkt frische
Zutaten mitin die Pfanne.

Energie (Brennwert) 834.kJ /198 keal 2089 kJ / 495 keal 25%
Fett 41g 109 %%
davon: geséttigte Fettsduren 159 a8g 19%
Kohlenhydrate g 789 0%
davon: Zucker 239 589 6%
Ballaststoffe 189 459

Eiweiss 83g 21g 2%
salz 129 309 50%

*Rl (Reference intakel: Referenzmenge fir einen durchschnittlichen Erwachsenen (8400 kJ / 2000 keall




